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Dilluns

2

16

Llenties estofades
Truita de patates amb
amanida primavera (enciam,
tomaquet i blat de moro)
Fruita i pa

23

Minestra de verduras saltadas
Mandonguilles amb salsa de
xampinyons
Fruita i pa

30

Macarrons amatriciana
Gratinat d'ou amb enciam,
tomaquet i pastanaga
Fruita i pa

PIA BALAGUER

3 4
10 11
17 18

Arros amb magre i
Mongeta verda amb patates xampinyons
Salsitxes amb amanida de
fruits (enciam, oliva i pipes)

logurt i pa

de citrics amb patates
panadera
Fruita i pa

24
Patates estofades amb
costella i farigola
Fillet de llu¢ a la planxa amb
all i julivert amb amanida de
I’hort (enciam, tomaquet i

pastanaga)
logurt i pa

25

Crema de mongetes amb
daus de pernil i romani
Truita de formatge amb

amanida de fruits (enciam,

oliva i pipes)
Fruita i pa

Llom de perca amb vinagreta

Valoracio
5 6
VE: 0/0
GT: 0
GS: 0
HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0
12 13
VE: 2495/597
Espaguetis napolitana ool Crema de \/Ierdure§ . GT.I 19
Lluc a la romana amb ollastre rostit al romani amb | Gs: 2
- amanida de enciam, tomaquet Hc: 76
amanida i blat d : 00
Fruita i pa i blat de moro AZ:
Fruita 1 pa PROT: 35
SAL: 2
19 20
VE: 2879/689
Crema de carbasso GT: 16
Llom amb allada amb Pasta amb verdures GS: 3
amanida amb enciam, blat de Rap amb salsa verda HC: 78
moro i quinoa Fruita i pa AZ: 18
Fruita i pa PROT: 29
SAL: 2
26 27
VE: 3072/735
Paella de verdures GT: 20
Caella empanada amb Sopa de peix amb pasta GS: 5

amanida de enciam, tomaquet Estofat de gall d’indi HC: 72
| blat de moro Fruita i pa AZ: 18

Fruita i pa PROT: 33

SAL: 2

VE: 3210/768

GT: 31
GS: 7
HC: 96
AZ: 20
PROT: 30
SAL: 2
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