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Dilluns

2 3

Espaguetis amb salsa de
pastanaga
Truita de tonyina amb
amanida primavera (enciam,

Crema de verdures
Canelons de carn

tomaquet i blat de moro) logurt i pa
Fruita i pa
9 10
FESTIU FESTIU
16 17

Arros a banda
Croquetes de pollastre amb
amanida de fruits (enciam,

oliva i pipes)
logurt i pa

Llenties estofades
Truita de patates amb
amanida d'enciam, tomaquet i
blat de moro
Fruita i pa

23
Patates estofades amb

verdures
Fillet de llug a la planxa amb
all i julivert amb amanida

Minestra de verdures saltades
Mandonguilles amb salsa de

xampinyons d'enciam, tomaquet i
Fruita i pa pasf:anagaq
logurt i pa

30

Mongeta verda amb patates
Gratinat d'ou amb amanida de
I’hort (enciam, tomaquet i
pastanaga)

Fruita i pa

PIA BALAGUER

Valoracio

VE:  3159/756

. . GT: 24
Paella mixta Cigrons amb verdures

Llu¢ a la romana amb Sopa de peix . Gs: 4
amanida d'enciam, tomaquet i Pollastre a la poma SaI&D;Z?Sgedseqltjoe%géL%rtn amb |, 102
pastanaga Fruita i pa Fruita i pa AZ: 28
Fruita i pa PROT: 34
SAL: 3

11 12 13
VE: 2971/711
Espaguetis bolonyesa Arros amb tomaquet Crema de verdures GT: 21
Truita francesa amb amanida | San Marino (llug, pernil dol¢ i | Pollastre rostit al romani amb = cs: 3
d'enciam, tomaquet i formatge) amb amanida amanida d'enciam, tomaquet i = Hc: 103
pastanaga d'enciam i olives blat de moro AZ: 22
Fruita i pa logurt i pa Fruita i pa PROT: 28
SAL: 2

18 19 20
VE: 3169/758
Crema de carbasso Pasta saltada amb verdures | GT: 25
Grating'?gg ggﬁrﬁ!ﬁapaatates Llom amb allada amb Rap amb salsa verda amb | cs: 4
o 1P amanida amb d'enciam, blat | amanida de I’hort (enciam, | Hc: 103
panadera a l'orenga d s \ : Az 25

Fruita i pa e moro i quinoa tomaquet i pastanaga) :

Fruita 1 pa Fruita i pa PROT: 32
SAL: 3

25 26 27

VE: 2682/642

. . GT: 17
Cigrons estofats Arros amb verdures Sopa de peix amb pasta

i g PP GS:
a;gﬂ%gggamg%gni%% Llom de perca amb pil-pil de Estofat de gall d’indi a la He: gj
liva i pipes) ’ tomaquet jardinera Az 03

0 S o :
Fruita i pa Fruita | pa Fruita I pa PROT: 31
SAL: 2

VE: 2838/679

GT: 24
GS: 6
HC: 90
AZ: 29
PROT: 27
SAL: 2
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